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ANEXO Il

Localidades donde deberén tener presencia al menos una farmacia

LOCALIDAD PROVINCIA

ADROGUE Buenos Aires
AVELLANEDA Buenos Aires
AZUL Buenos Aires
BAHIA BLANCA Buenos Aires
BERAZATEGUI Buenos Aires
BERNAL Buenos Aires
BOULOGNE Buenos Aires
CAMPANA Buenos Aires
EL PALOMAR Buenos Aires
FLORENCIO VARELA Buenos Aires
GENERAL BELGRANO Buenos Aires
GENERAL PACHECO Buenos Aires
GERLI Buenos Aires
GONZALEZ CATAN Buenos Aires

INGENIERO MASCHWITZ

Buenos Aires

ISIDRO CASANOVA

Buenos Aires

ITUZAINGO Buenos Aires
JOSE C. PAZ Buenos Aires
JUNIN Buenos Aires
LA PLATA Buenos Aires
LANUS Buenos Aires
LLAVALLOL Buenos Aires
LOMAS DE ZAMORA Buenos Aires
LOMAS DEL MIRADOR Buenos Aires
LONGCHAMPS Buenos Aires
MAR DEL PLATA Buenos Aires
MERCEDES Buenos Aires
MERLO Buenos Aires
MONTE GRANDE Buenos Aires
MORENO Buenos Aires
MORON Buenos Aires
NECOCHEA Buenos Aires
OLAVARRIA Buenos Aires
PIGUE Buenos Aires
PILAR Buenos Aires
QUILMES Buenos Aires
QUILMES OESTE Buenos Aires
RAMOS MEJIA Buenos Aires

SAN BERNARDO DEL TUYU

Buenos Aires

SAN FERNANDO

Buenos Aires

SAN JUSTO

Buenos Aires

SAN MARTIN

Buenos Aires

SAN MIGUEL

Buenos Aires

SAN NICOLAS

Buenos Aires:

SAN PEDRO

Buenos Aires

C-2023-00972368-APN-SCCH OSFA
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SANTA TERESITA Buenos Aires
TANDIL Buenos Aires
TIGRE Buenos Aires
TRES ARROYOS Buenos Aires
VEDIA Buenos Aires
VERONICA Buenos Aires
VICENTE LOPEZ Buenos Aires
ZARATE Buenos Aires
SAN FERNANDO Catamarca
SAN FERNANDO DEL VALLE DE CATAMARCA Catamarca
RESISTENCIA Chaco
ESQUEL Chubut
PUERTO MADRYN Chubut
RAWSON Chubut
TRELEW Chubut

JESUS MARIA Coérdoba

LA FALDA Cordoba

RIO CUARTO Cordoba
CURUZU CUATIA Corrientes
GOYA Corrientes
ITUZAINGO Corrientes
MERCEDES Corrientes
PASO DE LOS LIBRES Corrientes
SANTO TOME Corrientes
COLON Entre Rios
CONCEPCION DEL URUGUAY Entre Rios
CONCORDIA Entre Rios
FEDERACION Entre Rios
GUALEGUAYCHU Entre Rios

LA PAZ Entre Rios
VICTORIA Entre Rios
VILLAGUAY Entre Rios
CLORINDA Formosa
FORMOSA Formosa

SAN SALVADOR DE JUJUY Jujuy

SANTA ROSA La Pampa

LA RIOJA La Rioja

LAS HERAS Mendoza
MALARGUE Mendoza
SAN RAFAEL Mendoza
TUNUYAN Mendoza
TUPUNGATO Mendoza
APOSTOLES Misiones
BERNARDO DE IRIGOYEN Misiones
CONCEPCION DE LA SIERRA Misiones

EL DORADO Misiones C
LEONARDO N ALEM Misiones
OBERA Misiones
PUERTO IGUAZU Misiones P
SAN IGNACIO Misiones
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SAN VICENTE Misiones

BARILOCHE Neuquén

JUNIN DE LOS ANDES Neuquén

LAS LAJAS Neuquén

NEUQUEN Neuquén

SAN MARTIN DE LOS ANDES Neuquén

ZAPALA Neuquén

EL BOLSON Rio Negro

SAN ANTONIO OESTE Rio Negro

ORAN Salta

TARTAGAL Salta

MERLO San Luis

SAN LUIS San Luis

VILLA MERCEDES San Luis

PUERTO DESEADO Santa Cruz

RIO GALLEGOS Santa Cruz
RECONQUISTA Santa Fe

SANTIAGO DEL ESTERO Santiago del Estero
TERMAS DE RIO HONDO Santiago del Estero
RIO GRANDE Tierra del Fuego

SAN MIGUEL DE TUCUMAN

Tucuman

Julieta Sofia Del Mauro
Farmacéutica
MN: 17.200 - MP; 21.278
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Instituto de Obra Social de las
Fuerzas Armadas y de Seguridad

Introduccion

En nuestro pais las enfermedades cronicas no transmisibles son causa del 65% de las muertes,
y la Diabetes se encuentra en tercer lugar dentro de éstas. Ademas, se ubica en el octavo
lugar en relacion con la pérdida de afios de vida ajustados por discapacidad.

Las tltimas estadisticas arrojan una prevalencia de 9.8% de diabéticos en todo el territorio,
con niveles crecientes de obesidad (18%), siendo esta Gltima cifra alarmante en la proyeccion
a futuro de desarrollo de enfermedades metaboélicas, y sus complicaciones.

En Argentina, la Diabetes Mellitas tipo 2 constituye un problema de alto impacto sanitario,
debido a la elevada morbimortalidad, con la carga socioecondémica que conlleva.

Por todo esto, es fundamental el abordaje de la enfermedad en sus estadios iniciales y
avanzados, evitando complicaciones y discapacidad devenida del mal control gluicémico.  Sin
embargo, y en consonancia con las metas de Atenciébn Primaria propuestas por la
Organizacion Mundial de la Salud, el desarrollo de estrategias eficientes de promocion de la
salud y prevencion primaria mediante la articulacion intersectorial se constituye en la
herramienta fundamental para evitar y/o retrasar la aparicion de la enfermedad.

Consideraciones Generales.

La Diabetes Mellitus es una enfermedad de etiologia multifactorial, caracterizado por niveles
elevados de glicemia de modo persistente, consecuencia de un déficit en la secrecion o en la
accion de la insulina, lo cual genera consecuencias a corto y mediano plazo.

Entre los factores de riesgo, encontramos algunos no modificables (carga genética y
antecedente de haber padecido diabetes gestacional), y otros modificables (habitos
alimentarios y toxicos, actividad fisica, control de factores de riesgo cardiovascular
asociados).

El 90% de los casos son tipo 2, que son asimismo los casos con mas oportunidad de ser
prevenidos.  El diagnéstico llega normalmente entre 4 y 7 afios después de la existencia de
niveles de glucemia altos sin sintomas. Esta etapa “silente” es el tiempo mas acertado para
itervenir, ejecutando medidas de control del desarrollo de la enfermedad.

Para esto, es requisito la interaccion entre los diferentes actores sociales, generando vinculos
de confianza con la poblacién, y estimulando el autocuidado. No basta con personal médico
entrenado, si no se cuenta con politicas sanitarias que acompafien la difusion y conocimiento
de la enfermedad y los factores modificables.
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Instituto de Obra Social de las
Fuerzas Armadas y de Seguridad

Experiencias a nivel mundial han demostrado que un programa integral orientado a la
poblacion sana, con y sin factores de riesgo, disminuye significativamente el desarrollo de la
enfermedad.  Asimismo, las medidas de control y entrenamiento en el autocuidado enfocadas
al paciente diabético, han demostrado ser esenciales para disminuir la aparicion de
complicaciones y discapacidad.

Tanto las actividades de promocion y prevencion de la enfermedad, como el abordaje del
paciente diabético en su mayor parte son competencia del primer nivel de atencion, integrado
principalmente por médicos generalistas y/o de familia, clinicos y pediatras, con el apoyo de
otras especialidades como oftalmologia, diabetologia, etc. cuando fuera necesario. Por otro
lado, la constitucion de equipos interdisciplinarios adecuadamente entrenados (enfermeros,
nutricionistas, promotores de salud, poddlogos, personal de salud mental, farmacéuticos,
bioquimicos, etc.) es un recurso valioso y de gran impacto en la prevencion, pesquisa y
tratamiento de la Diabetes.

Otro recurso importante es la generacion de redes de contencion para el paciente diabético o
el paciente sano con factores de riesgo, haciendo participes a familiares, amigos, y referentes
sociales.

Objetivos Generales.

e Evitar o retrasar la aparicion de Diabetes Mellitus en la poblacion IOSFA.
e Disminuir el impacto de la enfermedad en los afiliados diabéticos.

Objetivos Especificos.

e Optimizar las condiciones generales de salud en lo que respecta a factores de riesgo para
el desarrollo de Diabetes.

e Desarrollar metodologias educativas apropiadas para personas con diabetes, familiares y
poblacion general.

e Proveer herramientas de entrenamiento a los profesionales para el abordaje de Ila

patologia.

Reducir la frecuencia y severidad de complicaciones agudas y cronicas de la Diabetes.

Mejorar la calidad de vida de las personas con Diabetes.

Disminuir el impacto de los costos econdmicos y sociales de la enfermedad.

Integrar a todas las provincias del territorio mediante una participacion Federal en las

estrategias de salud orientadas a prevencion primaria, secundaria y terciaria en Diabetes.

e Apoyar e integrar a IOSFA en las acciones politico-sanitarias que se lleven a cabo desde
el Mmisterio de Salud, a nivel Nacional
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Instituto de Obra Social de las
Fuerzas Armadas y de Seguridad

Situacion actual.

A partir de la integracion de las tres Obras Sociales en IOSFA, se hace necesario consensuar
lincamientos en lo que respecta a los diferentes Programas Médicos, a fin de promover
estrategias conjuntas de accion orientadas a las necesidades especificas de nuestra poblacion.

Recursos con los que cuenta el Instituto para la prevencion de Diabetes y el tratamiento de
los pacientes diagnosticados.

— Centros de asistencia de primer nivel (Centros propios de Atencién Primaria)
— Centros de asistencia de segundo nivel convenidos.

— Centros de tercer nivel convenidos.

— Red de prestadores en consultorios.

— Farmacias propias para la provision de medicamentos e insumos

Estrategia General del Programa.

Las acciones comprendidas en el programa de Diabetes se llevaran a cabo en los tres niveles
de atencion, con particular énfasis en el Primer Nivel dada la importancia que revisten las
acciones de Promocion de la Salud y Prevencion, reforzando estilos de vida saludables,
identificacion de eventuales factores de riesgo modificables, y pesquisa de alteraciones de
parametros clinicos, asi como la educacion general en salud dirigida a poblacién sana y
diabética.

Asimismo, los tres niveles de salud deberan estar en continua comunicacién propiciando un
trabajo conjunto a medida de las necesidades de los afiliados y en concordancia con las metas
de APS a las que adhiere este Instituto.

Organizacion y Funciones.
Nivel Central.

e Elaborar estrategias y hacer cumplir las acciones necesarias para la prevencion y control
de la Diabetes.

e [Estimular la actualizacién de conocimiento técnico-cientifico de todo el personal de
salud.

® Programar actividades de difusion de conocimiento de la enfermedad y promocion del
autocuidado a nivel Nacional para todos los afiliados del IOSFA, mediante campafias
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especificas y dispositivos de intercambio de informacion realizados de modo regular
(talleres, actividades extramuro en Barrios Militares, Unidades militares, etc.).

Coordinar las acciones de las diferentes 4areas, de modo que se establezcan acciones
conjuntas y unificadas.

Establecer vias de comunicacion intersectorial para optimizar la implementacion del
Programa de Diabetes.

Proveer insumos para la difusion y programacion de actividades de promocion de la
salud.

Mediar y arbitrar los medios necesarios para ejecutar el programa de acuerdo a
lineamientos sanitarios de la Obra Social y en concordancia con las politicas Nacionales
de Salud.

Procesamiento estadistico a fin de actualizar y redireccionar las estrategias en torno a los
requerimientos particulares de la poblacion.

Evaluacion del impacto sanitario del programa.

Nivel Regional.

Cada provincia, a través de sus Delegaciones, gestionard los recursos humanos y
materiales necesarios para la ejecucion del programa de Diabetes.

Se efectuaran tareas de recoleccion de datos, procesamiento estadistico y auditoria de
asistencia en los tres niveles vinculadas al programa.

Se procurara una referencia constante al Nivel Central de toda informacion que resulte
relevante a los fines de la realizacion y cumplimiento de las metas propuestas.

Guia Metodologica.

Definicion.

La Diabetes Mellitus es una alteracion metabdlica de etiologia miltiple, caracterizada por
niveles elevados de glucosa en sangre, de modo crénico.

Es una patologia de alta prevalencia y alto impacto, y tiene un periodo asintomatico de
considerable extension, que hace de esta patologia una entidad pasible de ser pesquisada,
segin criterios de Frame y Carlson.

Clasificacion etiologica.

a.

Diabetes tipo 1 (destruccion de las células Beta del pancreas, que impide la produccion de
insulina), de origen autoinmune o idiopaticas.
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Instituto de Obra Social de las

Fuerzas Armadas y de Seguridad
b. Diabetes tipo 2 (resistencia insulinica con insuficiencia en la produccion de insulina o
no).
c. Diabetes gestacional
d. Otros tipos especificos.

Criterios diagndsticos.

Glucemia en ayunas mayor o igual a 126 mg/dL (ayuno de 8 horas).

O.

En prueba de tolerancia a glucosa (con una carga de 75 g de glicosa disuelta en agua),
yalor de glucemia mayor o igual a 200 mg/dL a las 2 hs post ingesta.

O.

Hemoglobina Glicosilada mayor o igual a 6.5 %.

O

Pacientes con sintomas clisicos de hiperglicemia o crisis hiperglucémica con una
gluicemia al azar mayor o igual a 200 mg/dL.

Excepto en el ultimo caso, siempre se requerira una segunda prueba con igual método para
la confirmacion del diagnéstico.

Prevencion Primaria.

Se llevaran a cabo tareas de promocion del conocimiento y estimulo del empoderamiento
del paciente en el cuidado de su salud, mediante acciones individuales en consultorio, asi
como talleres y charlas en centros médicos y Delegaciones, y actividades extramuro en
areas de alta densidad poblacional IOSFA.

Se ejecutardn campafias anuales, asi como actualizacion permanente de contenido en
web.

Provision de material grafico a los fines educativos en todos los Centros propios y
Delegaciones (con el qltimo fin de alanzar distribucion en consultorios
descentralizados).

Identificacion de factores de riesgo para el desarrollo de la enfermedad, y actuacion
conjunta para la modificacién de los mismos.

Entrenamiento de promotores de salud adecuadamente entrenados en la transmision de
informacion y replicacion de estrategias de motivacion en habitos saludables.

Prevencion Secundaria.

Pesquisa de valores clinicos alterados.
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e Tratamiento oportuno de la enfermedad.

e Educacién sobre las complicaciones, mediante tareas grupales e individuales.

e Control de los factores de riesgo cardiovascular asociados.

e Seguimiento y control de la evolucion del cuadro en los pacientes diagnosticados.

Prevencion Terciaria.

e Identificacion temprana de complicaciones, para evitar discapacidad consecuente.
e Rehabilitacion en caso de discapacidad.
e Reducir posibilidades de mortalidad prematura.

Objetivos y Procedimiento para el tratamiento de la Diabetes.

— Reduccion de peso en caso de IMC elevado.

— Desaconsejar el habito tabaquico.

— Promover una dieta equilibrada.

— Incentivar y supervisar habitos saludables.

— Conocer y detectar precozmente complicaciones.
—  Optimizar el control metabdlico.

El tratamiento debera ser interdisciplinario, reforzando el concepto de equipo, en el que
intervengan el paciente y su nicleo social el médico y demas actores sanitarios.

Cobertura.

Se provee cobertura del 100% sobre todos los hipogluicemiantes y asociaciones (en cualquiera
de sus vias de administracion, de accion inmediata y prolongada), insulinas y reactivos de
medicion de glicemia, reservandose el Instituto la determinacion de marcas a proveer.

Para el ingreso al programa, el afiliado deberd presentar en cualquier Delegacion IOSFA el
formulario de Diabetes (Anexo 1 al presente), completo por su médico tratante, donde consten
los datos consignados en el mismo. Dicha presentacion podra efectuarse en la Delegacion de
manera personal o por terceros, o bien via fax, correo postal o escaneada por correo
electronico. Una vez hecho esto, estara habilitado para autorizar la/s receta/s que cubran el
trimestre de tratamiento, mediante sello en la prescripcion original. El formulario original sera
archivado en Delegacion.
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UNA (1) vez al afio, o antes si hubiera modificaciones de tratamiento, deber4 actualizar los
datos referidos en dicho formulario (Anexo 1 al presente), con firma y sello del profesional
tratante como fuera detallado ut supra.

Una vez ingresado al programa, se procederd al expendio de los insumos detallados a
continuacion en cualquier a de las farmacias establecidas por la Obra Social, con la
presentacion de receta original autorizada por la Delegacion (Ver Anexo 2 al presente), con
una provision maxima estipulada para tres meses.

insulinas (a excepcion de bomba de insulina, que se desarrollarda mas adelante)
farmacos insulino-sensibilizantes.

glitazonas tiazolinedionas

sulfonilureas

metiglinidas

ascarbosa

presentacion combinada de cualquiera de las anteriores

Para la dispensa de Inhibidores de DPP4 y inhibidores del cotransportador de sodio
gluicosa 2 (SGLT2), debera constatarse en los registros un tratamiento minimo de TRES
(3) meses con drogas de cualquiera de los grupos anteriores.

En el caso de combinacion de iDPP4 o de SGLT2 con cualquier droga del grupo anterior,
se proveera, si fuera solicitado, la presentacion combinada, siguiendo igual criterio que
con iDPP4 monodroga.

La provision de agonistas GLP1 sera precedida de auditoria médica por unica vez,
presentando resumen de Historia Clinica que avale dicha indicacion (IMC elevado,
Insuficiencia Cardiaca, etc.). Dicha auditoria sera realizada por el médico auditor de cada
Delegacion. Bajo ningin concepto la prescripcion de medicamentos podra ser efectuada
por el médico auditor, sino Unicamente su auditoria. Se estipula un maximo de 3
lapiceras de Liraglutide por mes (un miximo de 9 por trimestre) y maximo 1 caja de
Dulaglutide con 4 dispositivos de 0.75 o de 1.5 mg (segin corresponda) por mes (un
maximo de 3 cajas por trimestre).

En caso de requerimiento de Bomba de Insulina, se procedera a la provision de la misma
sujeto a criterio de auditoria, realizada al momento de la indicacion, a los tres, seis y doce
meses, y posterior control de auditoria con frecuencia anual Dicha auditoria sera
realizada por el Equipo de Elementos, de la Subgerencia de Auditoria Médica.

El lector Freestyle Libre y Sensores Sistema Flash de Monitoreo de Glucosa, solo se
consideraran a diabéticos tipo 1 que presenten labilidad al tratamiento, previa auditoria
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médica y con caracter de excepcion. La misma, serd realizada por equipo de Elementos —
Subgerencia de Auditoria Médica, una vez presentado el requerimiento con resumen de
historia clinica e indicacion médica a la Delegacion Correspondiente. Cabe aclarar que
cualquier otra condicion médica quedara por fuera de toda auditoria en sede central y
debera ser desestimada en la Delegacion al momento de la recepcion de la solicitud.

e  Glucagdn: una vez presentada la planilla del Programa de Diabetes y cargados los datos
en el Modulo de Diabetes, el personal administrativo procedera a sellar la receta con
cobertura 100% IOSFA para la dispensa de 1 ampolla de glicagén por afio, en farmacias
propias o convenidas para el Programa de Diabetes.

Tiras reactivas
Se detalla a continuacion la cantidad cubierta al 100%:

DBT 1 y DBT insulina requirientes:
— 125 tiras trimestrales (maximo 500 tiras anuales)

DBT 2 no insulina requirientes:
— 25 tiras trimestrales (maximo 150 tiras anuales)

DBT libiles insulina dependientes, diabéticos labiles insulina requirentes. Diabéticos
infantojuveniles insulina dependientes (a partir de los 19 afios):
— 225 tiras trimestrales (maximo 900 tiras anuales)

DBT infanto juveniles insulino dependientes (hasta los 18 afios inclusive):

a. Tiras de medicién de glucosa en sangre: 300 tiras trimestrales (1200 tiras al afio)

b. Tiras de medicién de gluicosa en orina: hasta 300 tiras trimestrales.

c. Insumos descartables: hasta 150 lancetas trimestrales y hasta 150 agujas 30G/31G
trimestrales.

DBT y embarazo:
Segiin los ftems estipulados anteriormente.

En cualquier caso que se requiriera una provision mayor a la estipulada, deberd elevarse a
consideracion de auditoria con debida justificacion médica. La misma serd realizada por el
médico autorizador de la Delegacion.
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Insumos

En tratamiento con insulinas:

— Jeringas descartables para insulina: 300 por afio.

— Agujas para inyecciones subcutaneas: 300 por afio.

— Lancetas decartables para puncion digital: 100 por afio.

En tratamiento con hipoglucemiantes orales:
— Lancetas descartables para puncion digital: 100 por afio.

Reflectometro y digitopunzor automatico: 1 cada 2 afios.

Tiras reactivas para medir cetona en sangre y orina: 50 tiras anuales.
Tiras reactivas para glicosa en orina: 100 anuales.

En cualquier caso que se requiriera una provision mayor a la estipulada, debera elevarse a
consideracion de auditoria con debida justificacion médica. La misma ser4 realizada por el
médico autorizador de la Delegacion.

Normas Operativas para la provision de medicacion e insumos.

El afiiado debe concurrir a su médico tratante para sus controles habituales. En dicha
ocasion, el profesional debe completar la plnilla tnica de Diabetes (Anexo 1 al presente),
que serd provista al afiliado en las Delegaciones, o bien podra descargarla ¢ imprimirla desde
la pagina web del Instituto. La planilla debe estar completa en su totalidad, con los items
requeridos de control clinco UNA (1) vez al afio, segin criterio del profesional avalado por
consensos y evidencia cientifica. Asimismo, debera confeccionar receta/s con lo indicado.

A continuacién (Anexo 2 al presente), el afiliado debera entregar la planilla en la Delegacion.
El personal administrativo de la Delegacion debera cargar en el Moédulo Diabetes la
informacién vertida en el formulario. En caso de medicacion que NO requiere autorizacion, el
personal administrativo procederd a sellar las recetas originales con cobertura 100% IOSFA.
En caso de insulinas y tiras reactivas, debera cargarse la informacion en el Modulo Diabetes y
en IOSFA Solicitudes. En los casos que se requiera autorizacion, la auditoria serd efectuada
por el médico autorizante de la Delegacion, quien en caso de corresponder, firmara y sellara la
receta al dorso, y el personal administrativo sellara cobertura 100% IOSFA. El pedido de
Bomba de Insulina serd remitido al Equipo de Elementos de la Subgerencia de Auditoria
Médica, con indicacion y resumen de historia clinica del médico tratante; se podra asimismo
solicitar impresion de monitoreo por parte de la auditoria central.
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En caso que la Delegacion Auxiliar, Centro de Autorizacion, no cuente con médico
autorizador, se recepcionara la phlnilla y se remitita a la Delegacion Provincial para ser
auditada, previa carga en sistema.

La farmacia deberd suministrar los medicamentos y/o insumos prescriptos en receta original
por tres meses, 0 por tiempo menor en caso de que asi fuera prescripto por el médico tratante.

En caso de no haber farmacia propia ni convenida en la zona de residencia del paciente
(tomando un radio de 20 km de distancia) se emitird la solicitud desde la Delegacion a esta
sede central para procurar la provision via Centro de Gestion Integral Cabe aclarar que
siempre debera cargarse los datos también en el Modulo Diabetes.

CONSIDERACIONES FINALES

En vistas del cumplimiento del programa y la evaluacion del impacto de las medidas
implementadas, la Subgerencia de Programas Médicos y Gestion Clinica deberad revisar
periddicamente las mismas, cotejandolas con las guias y consensos validados, analizando el
funcionamiento del programa desde las diferentes aristas que lo componen, basado en los
datos epidemiologicos obtenidos como fuera detallado anteriormente. Por tal motivo, el
presente queda sujeto a modificaciones debidamente fundamentadas por razones cientificas
y/o epidemio o gicas.

El presente Programa Médico fue elaborado por un equipo interdisciplinario, conformado por
los siguientes profesionales:

Dr. Aranovich, Diego M.

Dra. Bujan, Graciela

Dra. Sararols, Doris

Dr. Arias, Angel

Dra. Berias, Liliana

Cnl Med. Ferandez, Monica
Fcéutica. Rodriguez, Monica
Fceutica. Franceschetti, Sandra
Fceutica. Ramos, Nora
Fcéutica. Macri, Mabel
Fcéutica. Kalbermatter, Lorena
Lic. Calarota, Fernanda

Dra. Antonucci Posso, M. Verdnica
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ANEXO 1 - PLANILLA DIABETES IOSFA.
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[EM | Fecha de nacimiento

| N* Afiliado | Tipo y N°/Doc

| Domicitio | Codigo postal
| Localidad | Provincia

| Tetéfono | Correo electronico

{Disbetes’ | | Tipo!1 () | Tipo il [ Insulinorrequierente (] | MODY [ | LADA[] | Gestacional []
| Edad de diagnostico | Factores asociados  TBQ (] Dislipemia () Obesidad (] HTA (7]

| 1AM (Infarto agudo de miocardio) (] Hipertrotia ventricular () Insuficiencia cardiaca [ AcCv (]
| Neuropatia periférica [ Vasculopatia periférica [} Amputacion [7] Neuropatia [}
| Retinopatia [T} Ceguera (1] | Dialisis [ Trasplante renal (] | Hipoglucemias [
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Actividad fisica Insulinoterapia [0 Farmacos antihipertensivos

] =l
[0 Alimentacion [0 Bomba de insulina [0 Farmacos hipolipemiantes
[0 Automonitoreo [0 Glucagon [0 Ninguna de las anteriores
[0 Tratamiento farmacolégico

. [ Buena [] Parcial [] Mala []

. | dPTa [] Antigripal [ Prevenar 13 [] Neumo23 []

Droga Dosis/d (mg)

Nombre comercial Presentacion Unidad/d

| Marca comercial

| Cantidad de controles indicados por mes:

Comentarios y Justificacion de tratamiento:

Farmacia elegida:

Firma del afiliado Firma y sello del profesional
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ANEXO 2 — CIRCUITO DIABETES IOSFA.
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